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 TRANSPORTER EINER NEUEN GENERATION

vorbereitet. Nicht nur mit seiner hohen Nutzlast von bis zu
2.115 kg und dem Ladevolumen von bis zu 17 m?® beweist er
wahre Groéfle.

Austattungs-Highlights?: ¢ vier Radstinde ¢ drei Dach-
hohen * Touchscreen-Radio mit Navigation und Blue-
tooth® « Riickfahrkamera ¢ Tabletholder « Luftfederung

an der Hinterachse mit Up/BDown-Funktion ‘!: PROFESS!ONAL

Steigen Sie ein und lernen Sie einen Profi kennen, fir den
keine Herausforderung zu grof3 ist, den Fiat Ducato. PROHS WIE S|E

' Fiir den Fiat Ducato (Version L1H1, 115 PS M-Jet (290.SLU.6)) zzgl. MwSt.
2 Aufpreispflichtige Sonderausstattung.

Angebot nur fiir gewerbliche Kunden, giiltig fiir nicht bereits zugelassene Neu- |
fahrzeuge bis 31.03.2019. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Abbildung ¢ FCA BAN K
zeigt Sonderausstattung. Deutschland

VEHICLE
PROTECTION

MOPAR.

bNX¥ wmnX

Ihr Fiat Professional Partner:

FISCHER AUTOMOBILE GMBH
AMBERGER STR. 2A, 92367 PILSACH
Tel.: 09181 47550

E-Mail: pilsach@fischer-automobile.de
www.fischer-automobile.de
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rung Stadtratin Ruth Dorner
und Klimaschutzmanager

Hidir Altinok ins Leben geru-
fene Aktion wird u.a. von B
Klebl Die Themen reichen vc

Glo3ner Immobilien,

eumarkt, Stadt und Land,

,/"'
m 23. Januar startete die
eue Filmreihe fiir 2019 mit

ber alternatives unq nach-
Itiges Wirtschaften . |

ie von Neumarkts Referen- |

,Eine“ Welt - Unse

N
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Eine-
die Ortsgru
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re Verantwortung

Hausbau, Lammsbrau und
der Stadt Neumarkt finan-

de uooIl
Weitere Unterstitzer sind der
elt- Laden Neumarkt,

vom Bund Naturschutz, akti
ves Neumarkt e.V., das
evangelische Bildungswerk
ie katholische Erwach-
senenbildung.

Z

EO d

ppe Neumarkt

solidarischen Wirtschaftsmo-
dellen Uber Plastikmll bis
zum weltweiten Artensterben.
Die Vorstellungen beginnen

19 Uhr im Rialto Palast ,
der Eintritt ist frei !

Interessierte Burgerinnen und
Burger erhalten in der Stadt-
bibliothek die Film - DVDs
Biicher auch zum Ausleihen
sowie weiteres Informations-

AKTUELLES

Thomas Thumann mehrfach

material zum jeweiligen
Thema.
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HERAUSGEBER
fur e'Eene, redaktionelle
Druck, Anzeigenverwaltung, |
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BUSINESS NEWS- NETWORK- MARKETING.de | I\E:SHELDON

/' Eschertshofen 24, 92367 Pilsach

.\ Telefon: +49 177 5363 482
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where less is more

www.cleanbinmovie.com

Fur ein Jahr messen sich Jen
und Grant dabei, wer dem
Konsum am besten ab-
schworen kann und die ge-
ringste Menge an Mill pro-

| duziert. Ihr unbeschwerter

| Wettbewerb zeigt auf er-
‘niichternde Weise die Abfall-
probleme in unserer Weg-

werfgesellschaft auf.
"The Clean Bin Projekt " stellt

Landkreis NM

\
Sengenthal  lauterhofen

das ernste Thema der Abfall-
reduzierung mit Optimismus,

auf seite

heil3t és kinftig vermehrt in
Neumarkt, nachdem die
Stadt zum 1.1.2019 dem
Zweckverband kommunale
Verkehrssicherheit Oberpfalz

beigetreten ist.
S NJ

S NWie von Neumarkts OB

R R
Veranstaltungskalender

 Michael Gottschal

Sie wird ganzlich von jenen
Mitbirgern finanziert, die zu

gerne zu schnell unterwegs.

sind. SchlieRlich muss der
Zweckverband kostende-

nox Q:keﬁdEaH)elten 'wenn die

hohen Kosten fpr Personal,
Gerateanschaffung deren
Erhalt und Erneuerungen
nicht dem Steuerzahler an-
gelastet werden sollen...

/

° OUExXxdEEOd* T UERNd"

»Ex £FOGUANUUOI EOdvt u}~
‘Landkreis Neumarkt gibt es’

kostenlos den aktuellen Ver-
anstaltungskalender, der seit
Ende Januar auf Messen, im
Landratsamt, in den Gemein-

:‘den und auch online im Ser-
| vicebereich auf der Touris-
| mus- Webseite verfigbar ist. |

" ®O0dPOOCAPUExd « Ox Od ET

sich hier (fast - Anm.d.Red.)
alle K/'rghwe/hen, Dorf - und
Brunnenfeste, Kultur - und
Mu5/kveransta/tungen Mérkte
und verkaufsoffene Sonntage ‘
sowie Ftihrungen aller Art.

Der Veranstaltungskalender

ist eine der am meisten
nachgefragten Publikationen
EE@d + FOE frtelied OF &~
Landrat Willibald Gailier zu-
sammen mit Abteilungsleiter

bietsleiter Michael Endres
und Tourismusreferentin
Christine Riel bei der Prasen-
tation im Landratsamt fest.

\\ Foto: kit pitkl-

=0 2 £g OA&/
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ILSACH

e Haarschn idethe D

Hotel-
Gasthol

Familie Heidner g TN

Schlob

mit oder ohne Termin
in inserer Filie in
92367 Pilsach, HofmiihistraBe 2

Wil en uns’auf Sie! \ ]
Familie Heidner und Schlossgeister (09181) 512 4199

-

en Dienstag und Donnerstag

Damen 20 -
7
Herren 12’_

Aussaaterde %
15 Ltr.

Kerstin
Meier-Reichel

Angebot zeitlich begrenzt

Grofle Auswahl a
Wintervogelfutter!

Erhaltlich in unseren Markten:
92360 Miihlhausen 92334 Berching
An der Lande 8 Bahnhofstr.

Tel.: 09185/ 50095-40 Tel.: 08462/ 9066-64
92342 Freystadt 92367 Pilsach
Berchinger Str. 17 Hauptstr. 3

Tel.: 09179/ 222-90 Tel.: 09181/ 408998-0
92361 Berngau 92348 B

Pavelsbacher Str. 14 Heinrichsburgstr. 2
Tel.: 09181/ 2961-90 Tel.: 09189/ 7109

VA4

76*1" Am Sand 26
92318 Neumarkt-Holzheim
HAUS LER 09181. 410 45

BESTATTUNGEN www.bestattungen-haeusleride

'E i! Alarm- & Sicherheitstechnik
A Aufschaltung und Service

P
PLANUNG
SERVICE

eisten Sie sich fir die
wirklich wichtigen Dinge
einen Berater. Warten Sie
mit Fragen zu Bestattung
und Vorsorge nicht,

bis jemand gestorben ist.
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DIABETES - Globale Bedrohung der Menschheit

(BN / DKZ / akz/spp - 0)
Laut DZK, dem Deutschen
Zentrum fur Diabetesfor-
schung am Helmholtz Zent-
rum Munchen gehdrt der

heilen.

Neben Bewegung, Medika-
menten und angepasster
Erndhrungsweise kénnen
Diabetiker auch auf die Na-

Diabetes mellitus mit rund
sechs Millionen Patienten
und mit vermutlich ebenso
vielen Menschen mit uner-
kanntem Diabetes oder ho-
hem Risiko fiir diese Stoff-
wechselerkrankung zu den
groften Volkskrankheiten in
Deutschland.

Schatzungen der Vereinten
Nationen gehen davon aus,
dass bis zum Jahr 2040 die
Zahl der weltweit an Diabetes
erkrankten Menschen von
jetzt 415 Millionen um mehr
als 50 Prozent auf etwa 642
Millionen ansteigen wird.

Diabetes wurde deshalb von
den Vereinten Nationen als
erste nicht durch eine Infekti-
on ausgeléste Erkrankung zu
einer globalen Bedrohung der
Menschheit erkiart.

Allgemein bekannt und aner-
kannt ist in Fachkreisen die
Tatsache, dass jeder Diabe-
tiker erheblich selbst dazu
beitragen kann seine Blutzu-
ckerwerte zu optimieren und
Ubergewichtige Diabetiker
haben dem Diabetesberater
Sven- David Miller zufolge
sogar die Moglichkeit, ihre
Stoffwechselstérung zu

turheilkunde setzen.

Viele Arzte verordnen ihren
Diabetes - Patienten tberwie-
gend Tabletten, Insulin und
Diabetesdiat. Doch auch in
der Naturheilkunde stecken
viele Moglichkeiten, die den
Blutzucker senken. Ferner

sind Autogenes Training oder
na-Autegenes Hralning oa¢

Yoga wichtige Methoden
speziell fur Diabetiker, Stress
abzubauen. Stresshormone
wie Cortison steigern die
Blutzuckerwerte und sind oft
die Ursache fur Uberzucke-
rung. Das Stresshormon
Cortison ist bei vielen Diabe-
tikern auch fir die Gewichts-
zunahme verantwortlich, so
der bekannte Diabetesexper-
te. Daher ist es fir Diabetiker
notwendig, fir Entspannung
zu sorgen.

Wissenschatftliche Studien
beweisen, dass beispiels-
weise die Mineralstoffe Zink
und Chrom fiir Diabetiker
sehr wichtig sind. Nicht sel-
ten wird der Effekt der Pflan-
zenheilkunde von Arzten

unterschatzt.

Zimt gegen Zucker

Seit vielen Jahren steht Zimt
ganz hoch im Kurs in der
naturheilkundlichen Diabetes
- Therapie. In Zimt stecken
Bioaktivstoffe, die den Blut-
zuckerspiegel senken und die
Insulinwirkung verbessern.
Um den Korper nicht mit
Cumarinen zu Uberlasten,

azc FISNESY

land

empfiehlt Sven - David Muller

Ceylon- Zimt oder wéssrige
Zimtextrakte.

Fast alle Diabetiker leiden
unter einem Mangel an Zink
und Chrom, die fir die Blut-
zuckerregulation aber essen-
tiell sind. Grund dafr ist,
dass durch die erhdhten
Blutzuckerwerte beide Mine-
ralstoffe verstarkt ausge-
schieden werden. Der Man-
gel muss behoben werden.
Zu den zinkreichen Lebens-
mitteln gehdren auch Mee-
resfriichte. Seefische sollten
bei Diabetikern haufig auf
den Speiseplan stehen, da
sie nicht nur reich an Zink,
sondern auch an Omega - 3-
Fettsauren sind. Chrom
kommt in Vollkornprodukten
und Schnittkase vor. Die

ganzungsmn,teln wie Zink-
histidin - oder Chrom -
Praparaten sollte jedoch mit
dem Arzt besprochen wer-
den, informiert Autor Mller in
einem seiner Blicher

" ©1 /EC-RAtgel@and Blut-

RUEPExdOAEUI xNT E
Ballaststoffe entlasten den
Blutzuckerspiegel

Eine pflanzenorientierte Kost
ist fur Diabetiker hervorra-
gend, da sie viele Ballast-
stoffe enthélt, die die Blutzu-
ckersteigerung nach dem
Essen verlangsamen und die
Darmflora aufbauen. Die
Bakterien der Darmflora beu-
gen Entzindungen vor, die
sonst den Blutzuckerspiegel
erhdhen.

Sven- David Miller ist Diabe-
tesberater der Deutschen
Diabetes Gesellschaft und

hat zehn Jahre an der Unikli-
nik Aachen die Diabetesbe-
ratung geleitet. FUr seine
Aktivitaten in der Diabe-
tesaufklarung wurde er 2005
mit dem Bundesverdienst-
kreuz ausgezeichnet. Vor
wenigen Tagen ist das neue
Buch von Sven - David Muller
OT UdEEOd: T UENd"
O&UI xNT Ei dEODPEO
Verlag erschienen.

—_

,SOULFOOD!

for die Stimmung und gute
Gesundheit

Studien zeigen auch: Mit
Fisch und Meeresfriichten
lasst sich der Winterblues
vertreiben. Garnelen, Kabel-
jau, Lachs und Thunfisch
enthalten beispielsweise
besonders viel Tryptophan.
Dieser Eiwei3stoff ist nicht
nur lebensnotwendig - in
unserem Gehirn wird er zu
Serotonin umgewandelt, ein
Hormon, das gliicklich
macht, beruhigt und so ein
weiterer wichtiger Baustein
auch fur unser Gesundheit
ist.

Fisch hat einen hohen Anteil
an Omega - 3- Fettsauren, die
ebenfalls das Wohlbefinden
férdern und zur Fitness von
innen beitragen. Zudem un-
terstltzen sie die Bildung'von
Koérperzellen, wirken entziin-
dungshemmend und sind
daher auch gut fiir Haut und
Haar-

Foto: escal segfood/akz-0

Wer im Herbst und Winter auf
Fisch setzt, hat somit gute
Chancen, den alljghrlichen
Stimmungskiller zu vertrei-
ben. Am besten gelingt dies
mit Soul- Food - Gerichten:
Essen zum Wohlfuihlen.

Ob hei3e Suppen, Eintopfe
oder Ofengerichte: Soul

Food wéarmt von innen, gibt
Kraft und ist Balsam flr die
Seele. Auch mit Fisch und
Meeresfriichten gelingen
solche Gaumenschmeichler _
und das mit wenig Aufwand.
Viele Marken bieten daher
nicht nur tiefgekuhlten Fisch
und Meeresfriichte an, son-
dern liefern zy den Produkten
Na cﬂJ%elch IecEere nd un-

k leZlerte ﬂzezep ideen.

[unns .
W | sozial

e-oqd g iner tveerrfloil ngkrte
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Neugeborene V
o~ Kreative Kinder Sandra Spi
= Familien D-57367 Plsach
k7 09186 458 9501
% ) :%/ > ][ n / . /7 0160 9384 2060
5= Tel.: 0171 7951347 [Fax: 09181 510247 ] ZENOS ~ naruria ‘"'m":'“‘"‘“-"ed
S E-Mail: geruestbau_fuchs_1@t-online.de 5 e
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CHRISTINE LANG

‘ Motivationstrainerin
Niederhofen 15 - 92367 Pilsach |
Telefon 09186 909535
christine@motiwunder.de

|
motivation zum access consciousness®
durch bewusstes
+ nachhaltiges\wahlen + entscheiden

Interview mit C. Lang: BNP.i Ausgabe 01, Mai 2018

Freudvoll. Anders. Sein. www.motiwunder.de

CITROEN
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Kalkfarben, - putzen und Aur«i‘a sowo“hl auffkunstﬁtoff-

- spachtel. basierte Blndemlttel als auch

Kalkfarben sind seit Jahrhun- ?el:n ji’liz;:astz r\\l/O:r L:S;T:f'

derten bekannt. Der traditio- u nservierung .

_ das \ . . fen. FUr farblge Akzent lasst
nelle mineralische Anstrich

ellpappe zu einem auf Sumpfkalkbasis erlebt sich elnfach dle Kalkbuntfar-
be per Rolle oder Blgrste

1 . . . derzeitein nalssa ce. u ]
E = de b%ﬁ H auftragen. Schone glatte
Im ermeht aus- und ‘ ]

olfrum, Geschafts- Wénde entstehen mit der
Wohnungsbesitzer wiinschen | | .
Kalk- Glattspachteltechnik,

sich, dass ihr Eigenheim die )
ckungsmaterial auch bei der Wellpappen - Industrie. Beim Umwelt mé Iichgt weni die nur Kalkspachtel Kalk-
9 / 9 9 buntfarbe und Wasser enthalt

. Einsatz als Pflanzenschutz-
artenarbeit einzusetzen. . . ) belastet und
. mittel kann sie gut die sonst und mit einer Glattekelle

oft angewandte Chemiekeule dass keine Gesundheitsge- aufgetragen wird. Es entste-
ersetzen. Vor allem Obstb&u- fahrdung von den Baustoffen hen hochverdichtete Ober-
flachen, die sich seidenglatt.
"anfiihlen. In verschiedenen
Farben gibt es den Marmor- |
ffenporigen Iook oder dle Beton f Optlk

nden Wanden. 2|Ud«ﬁEo\|N|E&2|xUN @d
ute Raumluft ‘\"©I DENIIXE dET OEEUdQ
en, - putze und | Handlersuche auch ein be-

it ihrer dampf-  liebter Neumarkter Anbieter

BIOLOGISCHE 9‘ARTENM©BE_

=

=

[0)

&

0]

s |
|

/
(spp - 0) Wellpappe ist 100
Prozent Natur Sie besteht

achsenden Rohstoﬁen und |
ist biologisch abbaubar. Da .
. | Oliver
liegt es auf der Hand, das | i

- / fuhrer des Verbands der
umweltvertragliche Verpa-

Gewusst wie, kann es Er-
staunliches bei der Garten-

ausgeht. Einfach bewusstes
—inklang mit der
armen Holzober-

2nen Funktion \dgr Produkte dlesegBremer
ie das Raumklima Herstgllers \\ ‘
grund ihres ho- —1 ‘ ‘
rts schimmel- | | | |
ie behan ‘

spas FETTE
hen vom ersten nchtlg entsorgt /
Anstrich an Uberschissige

uftfeuchtigkeit auf und ge-

“(BN- QEmd«EUUEdUOEd Edi
ben diese spater wieder ab. im Spal_ und AbwaSSer .
Damit haben sie eine positive nichts verloren.
Aﬂrkung auLdJ&Rauquft- ~— Was immer wir an Frittier _
quahtat ‘ | und Bratenfetten Salatolres-
ten, ranzig gewordene Fetten

. . Tl R R AN LS SRR
pas skelett des cras-sessels besteht aus umweltfreundlicher wellpappe und
ird vollstandig mit erde Hedeckt. (Fpto: Twinpixelvideo.t/akz-0)

Der okologlsche Hersteller

ter dicken Erdschicht be-
streut. Darauf wird anschlie-
end ausgesét und ausrei-
hend gewassert _ dann ist
as Beet fertig. Der Vorteil: |
nter der Pappschicht be-
ommt das Unkrau; kein LICHt
um Wachsen. Gleichzeitig |
ird Warmern, Insekten und
ikroorganismen ein ange-
ehmer Lebensraum mit
eichlich Nahrung geboten. -

>SS N X CQao®

=

' ;) ) |
ird groltenteils aus Bruch -

nd Durchforstungsholz her- |
estellt, der Leim fiir das :
erkleben der Papierbahnen

e

<@ c =

 ©&DBd LERNRNOAOOE O x

Auro/akz-0

sen und entsorgt t werden. An

bende Reste kénnen mit
einem Stiick Kiichenrolle
abgeW|scht und das vollge-
sogene Stuck Kuchenrolle in
den| Restmull geWOrfen wer-
den. \ \

Das hat nlcht nur den \/orteil,
das Wenlger Ol / Fett ins
Abwasser gelangt, ‘
es ernngert auch dlé fiir den
Reinigungsvorgang erfc rderli-
che Menge an Fett lésenden

Salzen und Spiilmitteln
ein zusdtzliches Plus fil
unsere Umwelt. |

=

g e werden haufig von /
te chadlingen wie dem Apfel Auro (WWW auro.de) bletet ;und Olen entsorgenk\ gehorti "
) o | den Wertstoffhof - ‘
Al ickler befallen. Um diese zu ein komplettes umweltver- [
" ) N u . | am besten in dem gut ver-
mochte, kann das dafir vor- bekampfen, kénnen um den traghches Kalksortlment Es | |
\ | schlossenen Kunststoff -
gesehene Areal mit Holzbret- aumstamm angebrachte basiert auf Sumpfkalk und /
) o \ - : oder.auch Glasbehalter, m
tern, dicken Asten oder Stei- inge aus Wellpappe helfen. steht Somlt far Wohngesund- dem sie gekauft haben.
nen einfassen, dann kommt heit. Dle Profi - Kalkfarbe W\ 9
die Wellpappe zum Einsatz. enthalt keine chemlschen Auch das ‘Beseitigen von
Zum Beispiel in Form ge- CHIMMEL ADE . Zusatze, als Blndemlttel und Resten des Anbratdls oder
brauchter Versandkartons, Pigment zug]elch funglert _fetts aus den Pfannen sollte \
von denen vorher die Klebe- | Calciumhydroxid, Wasser ist nicht im Spiilbecken oder in
bander entfernt werden. Die (akz- 0) Dem Schimmel ade | das Lésung’smittel.‘Auch der Spiilmaschine erfolgen.
Flache wird mit dem Oko - sagen mit 6kologischen | Elternherzen schlagen héher: GroRere Mengen kénnen im /
Natenal abgedeckt und mit alkfarben und sich zu Hau- }Bel der Herstellung des kalten. Zustand (!) in ein ver~
e is zehn Zentime- U i Kalksortiments verzichtet schlleBbares Gefaly gegos-

der Pfannenwand verblei-
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Josef Basl

Inhalber

BergstraBe 10
92367 Pitsach
Telefon: 09186-281

Tetefax: 09186 - 283
info@schreinerei-baesl.de
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Physiotherapie

Osteopathie

Kinderosteopathie = megine Cenmeeiory

Privat und alle Kassen

Regine Lehmeier - Dietkirchen 4 - 92367 Pilsach
Tel.: 09186 9092880 - www.regine-lehmeier.bayern

GANZ GESUN

\ Praxis fur
Phygtherapie/ Krankengymnastik

(privat und alle Kassen)

Naturheilkunde | Osteopathi

ErIenWeg 21 | O PHYSIOTHERAPIE
92367 Pilsach Y/JO SSYGQV ; cenes
Tel.: 09181/270 5535 reppe =
www.ganzgesundpraxis.de /\ NATURHEILKIANDE anlrung wWww. fllesen vohler.de
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Schulabgénger ohne Ausbil-
dungsplatz

Auch im Schuljahr 2018/2019
wird wieder ein
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am Staatlichen Beruflichen
Schulzentrum Neumarkt

i.d.OPf. durchgefiihrt.

Der Landkreis Neumarkt
i.d.OPf. erhielt daftir nun den
Forderbescheid tiber 38.000
Euro, die die Européische
Union aus Mitteln des Euro-
paischen Sozialfonds hierfir
zur Verfuigung stellt. Landrat
Gailler zeigte sich sehr er-
freut, dass die Bemihungen
des Landkreises zur Verbes-
serung der Ausbildungssitua-
tion fuir Jugendliche vor Ort
Anerkennung finden. Mit der
Forderung fur dieses
Berufsintegrationsjahr gelang
es dem Landkreis somit be-
reits zum 15.-Mal, fur eine
berufsvorbereitende Mafi3-
nahme Mittel aus dem euro-
paischen Sozialfonds (ESF)
abzurufen.

Zielgruppe dieser Manahme
sind Jugendliche ohne Aus-
bildungsplatz, in erster Linie
auch mit Sprachdefiziten, die
besondere Unterstiitzung
bendtigen, 'um einen'guten
Start ins Berufsleben zu
schaffen. Ohne diese Maf3-
nahme hatten sie oftmals
wenig Aussicht, um auf dem
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reguléaren Ausbildungsmarkt
FuB zu fassen.

Neben der Vermittlung be-
rufsfeldbezogener, fachtheo-
retischer Kenntnisse, einem
hohen Anteil betrieblicher
Praxis und einer sozialpada-

die Teilnehmer auch durch
eine gezielte Sprachforde-
rung die Voraussetzungen fiir
eine dauerhafte Integration in
den Arbeitsmarkt erlangen.

Die Ausbildung in diesem
Vollzeitangebot erfolgt durch
den Unterricht an der Be-
rufsschule und durch Praktika
an jeweils zweieinhalb Tagen
in der Woche. Die Durchfih-
rung des Projektes obliegt
zur Halfte der Schule und zur
anderen Halfte einem Ko-
operationspartner, in diesem
Schuljahr wieder der bfz
gGmbH Regensburg, Auzen-
stelle Neumarkt.

Mit den zugesagten Férder-
mitteln kénnen die Aufwen-
dungen des Kooperations-
partners bfz gGmbH komplett

ers DIZ gl

finanziert werden.

Die diesjahrige Malinahme
wird derzeit von 13 Jugendli-
chen besucht. Mit 6 Schiilern
hat etwas weniger als die
Halfte der Schuier Migrati-
onshintergrund.

Im vergangenen Schuljahr
2017/2018 haben von den
insgesamt 17 Teilnehmern
des Berufsintegrationsjahres
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14 eine Ausbildung oder
einen Arbeitsplatz gefunden.
Drei Schiller besuchen eine
weiterfihrende Schule. Auf-
grund dieser positiven Er-
gebnisse hoffen wir auch fiir
diese MalRnahme, dass wie-
der ein GrofRteil der Jugend-
lichen in Ausbildung oder
Arbeit vermittelt werden
kann.

Ansprechpartner:

Michael Gottschalk

Telefon: 09181 470- 210

E- Mail:
gottschalk.michael@Ilandkreis
- neumarkt.de
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sen, ein neues Hobby aus-
probieren oder die Fremd-
sprachen auffrischen _ viele
Senioren nutzen ihren wohl-
verdienten Ruhestand, um
Dinge zu tun, von denen sie
friiher immer getraumt ha-
ben. 77 Prozent wollen mobil
und unterwegs sein. Das gilt
selbst fur die Giber 80 -
Jéhrigen.

Fast alle Senioren legen gro-
Ren Wert auf Kontakt zu

G

Freunden und Verwandten
und stehen technischen
Neuerungen wie dem Internet
offen gegentiber. Inzwischen
nutzt fast jeder dritte Bun-
desburger ab 65 Jahre ein
internetfahiges Handy.

Hersteller von Senioren -
Smartphones haben den
Trend erkannt und reagieren
mit einer Reihe von speziel-
len Produkten, die sie _ /wie
beispielsweise das Linzer
Unternehmen Emporia
(www.emporia.de) _ gemein-
AR r@lg(dsr; Elqru(?pe ent-
wickeln. Denn Best Ager
haben auch kiare Prioritaten,
insbesondere, was die Funk-
tionalitdten und den Bedien-
komfort betrifft:
Fur/Senioren, die kein
Smartphone wollen, gibt es
konventionelle Mobiltelefone,
mit denen auch der beliebte
Messenger WhatsApp funkti-
oniert. Senioren kénnen da-
mit ohne Smartphone dabei
sein,-wenn Familie und
Freunde chatten.
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